PRAKTYCZNY PRZEWODNIK DLA MALYCH MLECZARNI

Izolacja i przechowywanie lokalnych kultur starterowych

~

Znaczenie kultur startowych w produkcji mleczarskiej

Kultury starterowe to specjalnie
wyselekcjonowane drobnoustroje, przede
wszystkim bakterie fermentacji mlekowej
(LAB), wykorzystywane do kontrolowanego
prowadzenia fermentacji zywnosci.
Przeksztatcajg one cukry, gtéwnie laktoze, w
kwas mlekowy, powodujgc obnizenie pH
produktu. Ogranicza to rozwdj wielu
niepozadanych mikroorganizmoéw i wptywa na
trwatos¢ wyrobu.

Kultury starterowe uczestnicza takze w
ksztattowaniu smaku, aromatu i tekstury
produktéw. Sa powszechnie stosowane w
produkcji jogurtdéw, kefirow, maslanek oraz
seréw dojrzewajacych i twarogowych.
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Komercyjne kultury starterowe sg dostepne najczesciej w postaci mrozonej lub
liofilizowanej. Ich zaleta jest tatwos¢ stosowania oraz mozliwosé uzyskania
produktéw o powtarzalnej jakosci. Coraz wieksze zainteresowanie budza jednak
bakterie fermentacji mlekowej izolowane z lokalnego mleka i tradycyjnych produktow
mleczarskich (autochtoniczne).
Odpowiednio wyselekcjonowane szczepy autochtoniczne moga:

o dobrze przystosowywad sie do okreslonego surowca i technologii,

o wptywacé na charakterystyczny smak, aromat i teksture produktu,

e wspierad powtarzalnosé procesu fermentaciji,

e ograniczad rozwoj wybranych niepozadanych mikroorganizmoéw,

K- podkreslad lokalne pochodzenie i unikatowos$¢ wyrobu. /

Dlaczego warto stosowac lokalne kultury bakterii?

Aby lokalny szczep moégt zostaé¢ zastosowany w produkcji, musi zostaé
wyizolowany
i rozpoznany w laboratorium, a nastepnie oceniony pod wzgledem
bezpieczenstwa oraz przydatnosci do produkcji okreslonego wyrobu.




/ Jak pozyskacé lokalng kulture starterowa? \

Pozyskanie wtasnej kultury starterowej wymaga wspétpracy mleczarni
z laboratorium mikrobiologicznym lub jednostka naukowa.

ﬁWybér materiatu \

Zrédtem lokalnych bakterii fermentacji mlekowej moga byé miedzy innymi:
¢ mleko surowe pochodzace z okreslonego gospodarstwa,
e serwatka,
e zakwas mleczarski,
e tradycyjnie wytwarzany ser,
e produkt mleczny o szczegédlnie pozagdanym smaku, aromacie lub przebiegu
fermentacji.
Najlepiej pobierac prébki z prawidtowych, dobrej jakosci partii produkcyjnych. Samo
wstepowanie bakterii w tradycyjnym produkcie nie potwierdza ich bezpieczenstwa.

ﬁobranie i przekazanie probki \

Przed pobraniem prébki nalezy skontaktowac sie z laboratorium i ustalié, jaki materiat
oraz w jakiej ilosci bedzie potrzebny. Laboratorium powinno réwniez przekazadé
instrukcje pobrania, odpowiedni pojemnik oraz informacje dotyczgce transportu.
Prébke nalezy doktadnie opisad i mozliwie szybko dostarczyé do laboratorium,

@czeéciej w warunkach chtodniczych. /
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(Izolacja czystych kultur & 2 \

W laboratorium z dostarczonej probki oddziela sie poszczegdlne bakterie. Kazda z nich
namnaza sie osobno, aby uzyskac czyste kultury, czyli hodowle zawierajace tylko jeden
szczep bakterii. Z jednej préobki mleka lub produktu mlecznego mozna w ten sposéb
uzyskadé wiele réznych szczepdw, ktére nastepnie poddaje sie dalszym badaniom.

o

{Charakterystyka szczepow
Kazdy wyizolowany szczep jest doktadnie badany. Laboratorium sprawdza:

e czy uzyskana kultura zawiera tylko jeden szczep bakterii,

e do jakiego gatunku nalezy szczep,

e czy nie wykazuje cech, ktére mogtyby uniemozliwié jego bezpieczne zastosowanie

W Zywnosci,

¢ jak szybko zakwasza mleko,

e czy dobrze ro$nie w warunkach panujacych podczas produkcji, np. w okreslonej

temperaturze i przy danej zawartosci soli,

¢ jak wptywa na smak, zapach i konsystencje produktu,

e czy zachowuje swoje wtasciwosci podczas przechowywania i kolejnych namnozen.
W zaleznosci od planowanego zastosowania mozna réwniez sprawdzic¢, czy szczep
ogranicza rozwdj niepozadanych mikroorganizméw oraz czy moze by¢ stosowany razem
z innymi szczepami w jednej kulturze starterowej. Najbardziej obiecujgce szczepy
testuje sie nastepnie w niewielkiej partii docelowego produktu. Pozwala to sprawdzié¢
przebieg fermentacji, jakosé i powtarzalnosé produktu oraz wptyw kultury na jego

@ak, zapach i konsystencje. /




/ Jak zabezpieczy¢ wybrany szczep? \

Po zakonczeniu badan wybrany szczep nalezy zabezpieczy¢ do pézniejszego wykorzystania. Moze
by¢ przechowywany przez laboratorium albo przekazany do specjalistycznej kolekcji kultur
mikroorganizmow.

Krok 1. Wybdr miejsca przechowywania
Mleczarnia wspdlnie z laboratorium wybiera miejsce, w ktérym szczep bedzie przechowywany.
Nalezy sprawdzié:

e czy dana jednostka przyjmuje bakterie pochodzace z produktéw mlecznych,

e jaki rodzaj przechowywania oferuje,

¢ na jaki okres mozna zdeponowac szczep,

¢ jakie sg koszty,

e kto bedzie mégt pdzniej otrzymad i wykorzystywad szczep. 39
Krok 2. Wybér rodzaju depozytu @
Przekazanie szczepu do kolekcji nazywane jest depozytem.

Depozyt publiczny

Informacje o szczepie moga zosta¢ umieszczone w katalogu kolekcji. Zaleznie od warunkdw
umowy szczep moze byé udostepniany réwniez innym podmiotom.

Depozyt bezpieczny

Szczep jest przechowywany poufnie. Moze go otrzymac wytgcznie osoba lub jednostka
wskazana w umowie. Dla mleczarni, ktéra chce zachowad wytgczny dostep do swojej lokalnej
kultury, odpowiedniejszy moze by¢ depozyt bezpieczny.

Krok 3. Przygotowanie i przekazanie szczepu
Laboratorium:
e przygotowuje szczep do dtugotrwatego przechowywania,
e sporzadza jego opis i wymagang dokumentacje,
e przekazuje szczep do wybranej kolekcji.
Mleczarnia:
e ustala z kolekcjg warunki przechowywania,
e podpisuje wymagang umowe i pokrywa ustalone koszty,
e zachowuje dokumentacje oraz numer nadany szczepowi.
Kolekcja:
* przyjmuje i rejestruje szczep,
e zabezpiecza go w odpowiednich warunkach,

! przechowuje go zgodnie z zawartg umowa. /

Wazne: przed przekazaniem szczepu nalezy skontaktowac sie z wybrana
kolekcja i sprawdzié, czy przyjmuje ona dany rodzaj mikroorganizmu oraz jakie
oferuje warunki przechowywania. Zakres
ustug, wymagane dokumenty, zasady udostepniania szczepu, okres
przechowywania i optaty moga roznic sie miedzy kolekcjami.




/ Gdzie mozna zdeponowaé szczep? @ \

Wybrane polskie kolekcje kultur mikroorganizmoéw:

o Kolekcja Kultur Drobnoustrojow Przemystowych IBPRS-PIB w Warszawie -
gromadzi m.in. mikroorganizmy zwigzane z produkcja zywnosci,

e tOCK Politechniki tédzkiej - przechowuje szczepy o znaczeniu przemystowym, w
tym bakterie fermentacji mlekowej,

o Polska Kolekcja Mikroorganizméw we Wroctawiu - gromadzi i udostepnia szczepy
bakterii,

o Kolekcja Kultur Mikroorganizméw Uniwersytetu Warszawskiego - prowadzi
dtugoterminowe przechowywanie szczepdw oraz izolacje mikroorganizméw na

zlecenie.
Warunki przyjecia szczepu, okres przechowywania i optaty zalezg od wybranej
Kkolekcji. Aktualne informacje mozna uzyskad bezposrednio w danej jednostce. /
/ Jak ponownie wykorzystacé szczep? \

Krok 1. Kontakt z kolekcja
Mleczarnia kontaktuje sie z kolekcja, podaje numer szczepu i ustala warunki jego
wydania. Warto od razu zapytad:
o W jakiej postaci szczep zostanie przekazany,
e jak nalezy go ozywi¢ i namnozygé,
e czy otrzymany materiat mozna wykorzystaé bezposrednio w mleku,
e czy kolekcja moze przygotowad aktywna kulture do préb w produkcie,
e czy potrzebna bedzie pomoc dodatkowego laboratorium.

Krok 2. Przygotowanie kultury

Szczep nalezy przygotowac zgodnie z instrukcjg otrzymanag z kolekcji. Jezeli kolekcja
oferuje odtworzenie i przygotowanie kultury do préb technologicznych, nie ma
potrzeby korzystania z dodatkowego laboratorium. Jezeli kolekcja wydaje jedynie
zabezpieczong probke, a mleczarnia nie ma odpowiedniego wyposazenia i
przeszkolonego personelu, przygotowanie kultury nalezy zlecic¢ laboratorium.

Krok 3. Préba w produkcie

Przygotowana kulture nalezy najpierw zastosowac w niewielkiej partii produktu.
Mleczarnia obserwuje przebieg fermentacji oraz ocenia smak, zapach, wyglad i
konsystencje wyrobu. Regularne stosowanie kultury mozna rozpoczaé dopiero po

gyskaniu prawidtowych i powtarzalnych wynikéw. /

Wazne: szczep otrzymany z kolekcji nie jest zazwyczaj gotowa kultura
starterowa. Przed zastosowaniem nalezy go ozywié¢, namnozy¢ i sprawdzié.
Moze to wykona¢ kolekcja, jezeli oferuje taka ustuge, albo odpowiednio
wyposazone laboratorium.
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