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Raport z oceny jakosci technologicznej ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po przechowywaniu

Zbiory zyta i specyfika przechowywania ziarna

Wedtug danych USDA, swiatowa produkgja ziarna zyta osiagnela w 2025 r. 10,6
min ton, a w 2026 r. prognozowany jest wzrost do 11,3 miIn ton. Za ok. 68% globalnej
produkgji tego zboza odpowiadaja kraje UE — wg DG AGRI, w 2025 r. produkcja zyta
w Unii osiggneta prawie 7,5 mIn ton, z czego najwiekszym producentem s Niemcy
(zbiory rzedu 3 min ton), a na drugim miejscu plasuje sie Polska (2,3 mIn ton).

Obrét handlowy ziarnem zb6z wymaga skltadowania go w odpowiednio
przystosowanych magazynach, wyposazonych w systemy czyszczenia, suszenia
i wietrzenia masy ziarnowej. Ziarno o wyzszej wilgotnosci charakteryzuje sie wieksza
intensywnoscig proceséw oddychania. W procesie utleniania, na zewnatrz wydzielana
jest para wodna, dwutlenek wegla i energia oraz zwigksza sie¢ aktywno$¢ enzymoéw
rozkltadajacych substancje zapasowe. Prowadzi to do dalszego wzrostu wilgotnosci
i temperatury ziarna, tzw. samozagrzewania sie i skutkuje nieodwracalnymi ubytkami
suchej masy ziarna. Wzrost intensywnosci procesu oddychania ziarna nastepuje, kiedy
jego wilgotnos¢ przekracza 15%, a temperatura 15°C. Przy wzro$cie temperatury > 30°C
rozpoczynaja si¢ procesy fermentacji beztlenowej; kiedy ziarno osiagnie temperature 50-
60°C, traci zdolnosc i energie do kielkowania, a biatka ulegaja denaturacji. Takie ziarno
nie moze by¢ wykorzystane w celach konsumpcyjnych czy paszowych.

Jednym z mechanizméw stosowanych do konserwagji ziarna jest jego aktywne
wietrzenie — wymuszany jest przeplyw powietrza w przestrzeniach miedzyziarnowych,
co prowadzi do wymiany powietrza. Obnizenie temperatury sktadowanego ziarna do
<15°C réowniez wydluza czas jego przechowywania.

W Zakladzie Przetworstwa Zboz i Piekarstwa Instytutu Biotechnologii Przemystu
Rolno-Spozywczego im. prof. Wactawa Dabrowskiego — Paristwowy Instytut Badawczy
od lat prowadzona jest ocena wartosci technologicznej ziarna zb6z z krajowych zbioréw.
Celem niniejszej pracy byla ocena jakosci technologicznej ziarna zyta po
kilkumiesiecznym okresie przechowywania. Zostata ona przeprowadzona w ramach
Zadania 3. pt. Analiza jakosci surowcéw rolnych z uwzglednieniem zagrozenia
wystapienia substangji skazajacych na zlecenie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi,

na podstawie umowy nr RRE.wprz.070.1.2026.
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- Panistwowy Instytut Badawczy. Zaktad Przetworstwa Zboz i Piekarstwa



Raport z oceny jakosci technologicznej ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po przechowywaniu

Material badawczy i metody badan

Materiat do badan stanowito 58 probek ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po ponad
polrocznym okresie przechowywania. Prébki przekazane do ZPZiP IBPRS-PIB
pochodzily z towarowej produkgji rolnej i zostaly dostarczone w marcu 2026 r., za
posrednictwem: siedmiu elewatoréw zbozowych (20 probek), pieciu zakltadéw
zbozowo-mlynarskich (16 probek) oraz dziewieciu Osrodkéw Doradztwa Rolniczego
(22 prébki), ktére wystaty ziarno pobrane od producentéw rolnych. Prébki pochodzity
z réznych rejonow Polski i byty badane w okresie marzec-kwiecien 2026 r.

W ZPZiP IBPRS-PIB wykonano oznaczenia nastepujacych wyrdznikéw
jakosciowych, przy uzyciu caloziarnowego analizatora NIR typu XGrain (Infracont,
Wegry), skalibrowanego na krajowych prébkach ziarna zyta: wilgotnos¢ ziarna wg PN-
EN ISO 712-1:2025-03, zawarto$¢ biatka (Nx6,25) wg PN-EN ISO 20483:2014-02 oraz
gesto$¢ ziarna w stanie zsypnym wg PN-EN ISO 7971-3:2019-03. We wszystkich
probkach oznaczono takze liczbe opadania wg PN-EN ISO 3093:2010.

Wyniki i oméwienie

Badane probki zyta charakteryzowaty sie nastepujacymi $rednimi wynikami
badanych parametrow jako$ciowych: wilgotno$¢ ziarna — 13,6%, gesto$¢ ziarna w stanie
zsypnym — 72,4 kg/hl, zawarto$¢ biatka (Nx6,25) — 9,8% s.m., liczba opadania — 210 s.
Tabela 1. Wyniki oceny jakosciowej ziarna zyta ze zbioréw 2025 roku bezposrednio po

zbiorze i po okresie przechowywania w réznych obiektach

Wyroéznik Zbiory | Przechowywanie | Rolnicy | Elewatory Zaklady
jakosciowy 2025 r.* 04.2026 1. zbozowe 7zbozowo-
(Srednia) miynarskie
Gestos¢ w stanie
zsypnym (kg/hl) 71,6 72,4 70,1 74,5 73,1
Wilgotnos¢ (%) 13,5 13,6 14,1 13,1 13,6
Zawartos¢ biatka
(NX6,25) (% s.m.) 10,3 9,8 10,0 9,6 9,6
Liczba opadania (s) 165 210 201 219 211

* - wyniki badan realizowanych jesienig 2025 r. bezposrednio po zbiorze ziarna

Instytut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego im. Prof. Wactawa Dabrowskiego
- Panistwowy Instytut Badawczy. Zaktad Przetworstwa Zboz i Piekarstwa



Raport z oceny jakosci technologicznej ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po przechowywaniu

Gesto$¢ ziarna w stanie zsypnym okresla stopient dojrzatosci i dorodnosci ziarna,
co ma istotne znaczenie przy przemiale na cele przetwérstwa. Srednia gestoéé ziarna
zZyta po okresie przechowywania wyniosta 72,4 kg/hl, o 0,8 kg/hl wiecej niz
bezposrednio po zbiorach. Najnizsza srednia gestoscig charakteryzowalo sie ziarno
pochodzace od rolnikéw (70,1 kg/hl), natomiast najbardziej dorodne bylo ziarno
dostarczone z elewatoréw zbozowych (74,5 kg/hl). Zréznicowanie érednich gestosci
bylo zalezne od zrédla pochodzenia ziarna — 94% prébek z magazynow wykazywato
gestos¢ > 71 kg/hl, natomiast dotyczylo to tylko okolo jednej trzeciej prébek od
producentow rolnych (na jesieni 2025 r. w 63% probek stwierdzono gestosci rzedu > 71
kg/hl). Zgodnie z wymaganiami Towarowej Gietdy Energii (TGE), zyto klasy jakosci
B powinno mie¢ gestos¢ rzedu min. 71 kg/hl, natomiast klasy jakosci C — min. 65 kg/hl.
Wszystkie badane probki zyta spetniaty wymagania dla klasy C, a 71% probek ogdtem

charakteryzowato sie gestoscia ziarna w stanie zsypnym min. 71 kg/hl.
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Rys. 1. Udziat badanych prébek (%) ziarna zyta po przechowywaniu w réznych zakresach
gestosci ziarna (kg/hl) z podzialem na ich pochodzenie (TPR — towarowa produkcja rolna)

Instytut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego im. Prof. Wactawa Dabrowskiego
- Panstwowy Instytut Badawczy. Zaktad Przetworstwa Zboz i Piekarstwa



m Raport z oceny jakosci technologicznej ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po przechowywaniu

Wilgotno$¢ ziarna zyta po ponad 6-miesiecznym okresie przechowywania
wyniosta srednio 13,6% i byta zblizona do tej uzyskanej w badaniach bezposrednio po
zbiorach. Dostarczone ziarno charakteryzowalo si¢ duzym zrdéznicowaniem tego
parametru — od 10,9% do 16,6%. Najwyzsza $rednig wilgotno$¢ (14,1%) stwierdzono
w zycie dostarczonym za posrednictwem ODR-6w, natomiast najnizszq — w ziarnie
przechowywanym w elewatorach zbozowych. Wéréd wszystkich trzech grup obiektéw
byly probki o wilgotnosci > 14,5% — w przypadku elewatoréw zbozowych oraz
zakladow zbozowo-mlynarskich byto to razem 8% ziarna, natomiast wérédd rolnikéw
stanowilo polowe probek. Aby ziarno zyta moglo by¢ zakwalifikowane do obrotu
gietdowego jego wilgotno$¢ nie moze przekracza¢ 14,5% — 76% wszystkich probek

spelnialo to wymaganie; z kolei 55% probek nie miato wilgotnosci wyzszej niz 13,5%.
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Rys. 2. Udziat badanych prébek (%) ziarna zyta po przechowywaniu w réznych zakresach
wilgotnosci ziarna (%) z podziatem na ich pochodzenie (TPR — towarowa produkgja rolna)

Zawartos¢ biatka w magazynowanym ziarnie zyta wyniosta $rednio 9,8% s.m.,
a parametr ten przyjmowal wartosci 8,6-11,2% s.m. Niskg zawartos¢ biatka (< 9,5% s.m..)
odnotowano w 40% probek ogotem, natomiast tylko w 17% probek zyta stwierdzono

zawartosc bialka na poziomie > 10,5% s.m.

Instytut Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego im. Prof. Wactawa Dabrowskiego
- Panstwowy Instytut Badawczy. Zaktad Przetworstwa Zboz i Piekarstwa



Raport z oceny jakosci technologicznej ziarna zyta ze zbioréw 2025 r. po przechowywaniu

Liczba opadania charakteryzuje aktywnosé¢ enzymu a-amylazy. Srednia warto$é
tego wyrdznika dla przechowywanego ziarna zyta wyniosta 210 s (zaraz po zbiorze byto
to 165 s); parametr ten przyjmowat wartosci w zakresie 83-321 sekund. Srednie warto$ci
liczby opadania z réznych grup obiektéw byly zblizone do siebie i do $redniej ogdlnej;
najnizsza wartoscia charakteryzowaly sie probki pochodzace od rolnikéow (201 s),
natomiast najwyzsza — ziarno z elewatoréw zbozowych (219 s). Wymagania TGE dla
liczby opadania sa okreslone dla klasy jakosci B — minimalna warto$¢ tego wyroéznika
powinna wynosi¢ 110 s; 91% badanych prébek zyta z 2025 r. po przechowywaniu
spetniato to kryterium. W przypadku zyta, liczba opadania w przedziale 120-200 s
stanowi optymalna warto$¢ z przeznaczeniem na cele wypiekowe; 31% wszystkich
probek miescilo sie w tym zakresie. Jednoczesnie, takze 31% ziarna ogotem

charakteryzowato sie wartoscia liczby opadania > 250 s, niekorzystna dla piekarstwa.
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Rys. 3. Udziat badanych probek (%) ziarna zyta po przechowywaniu w réznych zakresach liczby
opadania (s) z podziatem na ich pochodzenie (TPR — towarowa produkcja rolna)
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